


SG Spiesheim:
vielseitig, sportlich, dynamisch, kreativ!

Liebe Sportlerinnen und Sportler,
verehrte Géaste, liebe Kinder,

am Donnerstag, dem 17. Juni 2010 startet die alljahrliche
Sportwoche mit attraktivem Programm zu der die SG ganz herzlich
auf den Spiesheimer Sportplatz Am Zollstock einladt.

Machen Sie mit bei den Lang- und Walkinglaufen rund um den
Sportplatz. Testen Sie lhre Fitness und messen Sie sich mit
anderen bei den Leichtathletikwettbewerben.

Jubeln Sie die C-Jugend Meistermannschaft zum Sieg und
unterstitzen Sie unserer A-Jugend und Alte Herren Mannschaft mit
Ihrem Applaus.

Lassen Sie sich inspirieren von sportlichen Leistungen und
musikalischen Darbietungen, erfreuen sich an unserem jungen,
aktiven und attraktivem Leichtathletik-Team und génnen Sie sich
ein paar abwechslungsreiche Stunden unter dem Dach der SG.
Natdrlich sind auch alle herzlich willkommen, die sich nicht
sportliche betéatigen wollen.

An allen Veranstaltungstagen ist fur das leibliche Wohl wie immer
bestens gesorgt. Neben den bekannten Dauerbrennern halten wir
fir Sie am Samstag einen schmackhaften Vesperteller bereit. Am
Sonntag erwartet Sie dann zusatzlich eine Auswahl kdstlicher
Salate. Zur Kaffezeit Uberraschen die Damen der Gym.-Gruppe 3
am Samstag mit frischgebackenen Waffeln und die Damen der
Gym.-Gruppe 2 verwbhnen Sie am Sonntag mit einem
reichhaltigen Kuchenbuffet.

Sportgemeinde 1926 Spiesheim e.V.

Programm Sportwoche 2010

Donnerstag, 17.06.10

ab 17.00 h
18.00 h
18.10 h

Kiche und Ausschank geoffnet

Er6ffnung Sportwoche

Start der Langlaufe u. Walking fur Grof3 und Klein
anschlieRend Siegerehrung

Freitag, 18.06.10

ab 17.00 h
18.00 h
19.30 h

Kiche und Ausschank geoffnet
C-Jugend Meistermannschaft / Armsheim
A-Jugend Armsheim-Spiesheim / Flonheim

Samstaqg, 19.06.10

ab 13.00 h
14.00 h
18.00 h

ab 20.00 h

Kliche und Ausschank gedffnet
FulRballgarten Bambini, E+F-Jugend
FuRballduell Alte Herren Lonsheim-Spiesheim / Nack

Funzelabend und Tanz auf dem Sportplatz
mit dem singenden Entertainer

DJ ,Bepo* Steffen Glock

-Tanzgruppe , Spiesheimer Stelzjer”
-Sekt- und Cocktailstand

Sonntag, 20.06.2010

ab 11.30 h
ab 8.30h
10.00 h

ca. 13.00 h
ca.13.30 h

18.00 h

Kiche und Ausschank geoffnet

Einschreibung Starterlisten und Riegeneinteilung
Beginn der Leichtathletikwettbewerbe mit
anschlielRender Siegerehrung
Hochsprungwettbewerb

Kinder- und Familiennachmittag
-Tanzvorfuhrung Chillipeppers,Streetkids,Los Muertos
-Schauturnen der Turnteufel

-Hupfburg

Ende der Sportwoche 2010



